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Основной философский вопрос всех школ всех времён и народов: в 

чём смысл жизни? В чём смысл жизни человечества вообще? Не 
отдельного человека, соседа Васи Петрова или однокурсницы Маши 
Ивановой, а человечества в мировом, вселенском пространстве? Кто-то 
скажет, в продолжении рода. Но разве это так? Первый рождает второго, 
второй – третьего, третий – четвёртого, четвёртый… и так до 
бесконечности. Это не смысл, а бессмыслица. Таким же вопросом 
задавался Мозг в книге З. Юрьева «Башня Мозга» - к чему, зачем 
постоянное воспроизведение себе подобных? Ну, слез человек с дерева, 
отпал у него хвост, увеличился объём мозга и усложнилось его, мозга, 
строение. И что? К чему это всё? Даже, если человек отрастит себе крылья 
в процессе эволюции или вмонтирует себе в мозг системный блок 
компьютера – какова конечная цель всего этого? Строя дом этаж за 
этажом, человек преследует цель – жить в нём (работать, сдавать в 
аренду, прятаться от кредиторов, хранить хлам или свои тайны – всё 
равно). И, когда воспроизводится очередной этаж, человек знает, что 
конечная цель – крыша. И возможность воспользоваться тем, что 
построил. Нужно переделать – сносятся стены, и этаж строится заново. Но 
конечная цель остаётся неизменной – крыша. То же относится и к любой 
работе. Но в чём смысл бесконечного воспроизведения? А может смысл 
в другом – в процессе? В самой жизни человека? В том, что он делает с 
рождения до могилы? Может, не надо искать чёрную кошку в тёмной 
комнате в то время, когда её там нет, а попытаться понять, почему нет и 
зачем её искать вообще? 

Считается, что философскими, отвлечёнными вопросами задаются 
люди, которым нечего делать вообще (словом, от безделья) или которым 
лень работать руками. При физическом труде посторонним 
умозрительным мыслям трудно пробиться. Может всё так и есть. Но 
неужели, глядя перед сном в чёрную пустоту неба, где «всё великое 
земное рассыпается, как дым», никто и никогда не задавался вопросом: а 
зачем это всё? И из тех, кто всё-таки задавался, на вопрос «в чём смысл 
жизни» не ответил никто. И тогда были попытки конкретизировать: «в чём 
смысл вашей жизни», но это не более, чем уловка от нежелания признать 
своё незнание. И если вас посетит этот вопрос – вдруг, когда-нибудь, 
внезапно, - может, ответ на него будет, что смысл жизни – в самой жизни? 
В том, что она есть, в том, что она проходит и не прекращается, в том, что 
вы можете в ней существовать? 
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Прохладное утро жаркого дня. Ласковое солнце окутывает теплом. 

Яркая листва, ещё не запылённая июлем и августом, весело шумит, 
сверкая свежей зеленью. Автобус мерно катил от остановки до 
перекрёстка, и почему-то меня посетила ленивая мысль – а существую ли 
я. Не являясь поклонником какой-либо восточной философской школы 
или религии, а наоборот, будучи твёрдым реалистом, меня весьма 
удивила эта мысль. Я всегда считала, что мировоззрение о том, что наш 
мир – иллюзия, что наше существование здесь – неважно, а важно 
стремление к единению с богом посредством смерти ли, аскезы ли, йоги 
ли, что самое верное – это недеяние чего-либо, словом, что подобные 
мировоззрения – это выверты заумного человека, перечитавшего 
философских трактатов и религиозных текстов. Однако, как ни нова и 
необычна посетившая меня мысль, она всё же, меня почему-то посетила. 
На мгновение почувствовав, что вот-вот воспарю от своего тела, я почему-
то не удивилась этому обстоятельству. Однако мгновение странности 
быстро пропало, и я пришла в себя. Что это было и почему, я не успела 
проанализировать: в плеере началась любимая мною песня 
«Раммштайна», и я отвлеклась на другие мысли, порождённые этим 
моментом. 

Возможно, осознание иллюзии своего существования возникает от 
осознания его бессмысленности. Кто-то делает революции или королей, 
кто-то создаёт картины или государства, кто-то строит Пирамиды или 
козни, от которых сотрясается мир. А собственное существование без 
событий, без падений и взлётов порождает скуку, цинизм и как следствие 
депрессию. Возможно, растворение своего «я» во вселенской нирване, 
осознание себя лишь песчинкой бытия в океане вечности, лишь 
мгновенным выдохом в безбрежности мировых ветров происходит от 
понимания, что ты ничего не оставишь после себя – ни хорошего, ни 
плохого, что данная тебе жизнь, по сути, прошла зря или ты не понял 
смысла её существования. Бог наделил человека душой, разумом, 
сознанием, волей, способностью не только знать и копить знания, но и 
мыслить. И разве это дано для того, чтобы человек принижал эти дары, 
растворяясь без следа в вечности? Разве это всё было дано не для 
познания себя в мире, мира в себе и мира вокруг себя? Не для осознания 
бога, под какими бы личинами не прятало его незрелое мышление? Зачем 
же трактовать мировую гармонию и равновесие поисками и 
искоренением зла или вообще не деланием ничего вовсе? Полное 
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безделие свойственно лишь трупам. Да и они нарушают мировую 
гармонию тем, что разлагаются. А живой человек, в какой бы степени 
медитации он ни находился, он дышит, тело его испускает тепло. А что до 
добра и зла… Что есть добро? Вор считает, что сделал доброе дело для 
себя, украв кошелёк. Убийца считает, что сделал доброе дело для 
окружающих, убив злодея. Правитель считает, что делает доброе дело 
для своей страны и мира, истребляя террористов. Но ограбленному 
доброе дело вора – зло. Родне и окружающим убитого доброе дело 
убийцы – зло, особенно, если убитый был единственной надеждой и 
опорой близким. Родственникам, окружающим и стране, где проходят 
антитеррористические акции, добрые дела вообще – истребителей 
терроризма – зло, чреватое потерей работы, жилья, средств и жизни. 
Говоря проще, вору добро, чтобы хозяин спал, а хозяину добро, чтобы вор 
ногу сломал. Нет абсолютного добра, как и нет зла. Есть 
целесообразность, которая, зачастую, не зависит от наших желаний и 
действий. Можно лишь принять и приспособиться или бессмысленно 
воевать, тратя силы. Кто может сказать, что победа или «изменение 
судьбы» - это и не была сама судьба? Кто может доказать, что всё не так 
задумывалось? Считать себя владельцем и повелителем судьбы, своей 
ли, других ли, так же бессмысленно, как стегать вожжами реку в наказание 
за то, что она посмела затопить берега. Но и считать себя ничтожеством – 
это унижать бога. Человеку дана жизнь – путь, на который его поставил 
бог. А как идти, куда и идти ли по этому пути вообще – решает человек 
сам. Да, выбранный им способ предопределён. Но сам выбор – нет. Да, 
вернуться и переиграть нельзя, нельзя жить жизнью «начерновую», 
ожидая «чистовика». И, ожидая прощения от людей перед своей смертью, 
отдавай отчёт, что ты лукавишь. Человек не может говорить от имени бога, 
человек не может прощать от имени бога. Это может сделать только бог. 
Если ты сам осмелишься заговорить с ним. Без посредников, которые, 
играя на твоём лукавстве и суеверии, преследуют свои цели. Смири 
гордыню, но не впадай в уничижение. Гармония мира не в недеянии или 
борьбе со злом. Гармония мира в его изменении. Только перемены 
показывают, есть гармония или это уже пустота и смерть. Не нужно 
стремиться исправлять мир, людей, судьбу. Нужно осознать, зачем это 
нужно лично тебе. 
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Запрокинь голову кверху и посмотри детским 
взглядом в бездонную голубизну неба: тогда 
при всем своём опыте взрослого человека ты 

поймёшь, сколь ничтожны твои потуги на 
власть и богатство, сколь ничтожен ты сам при 

неповторимом совершенстве создателя. 
«Непубликованная философия» 

 
Белые берёзы с зелёной листвой на фоне ослепительно голубого 

неба. Листья всё ещё свежие, блестящие от сока, которым они были 
омыты ещё неделю назад, находясь в коконе почки. Пьянящий воздух, 
напоённый мёдом распустившихся цветов, в котором смешались вишня и 
черёмуха, липа и сирень. И солнце, которое греет один бок, и ветер, 
холодящий другой. Умиротворение и радость. Не хочется думать ни о чём 
плохом. Я понимаю, это эгоизм. Когда на свете есть люди, умирающие от 
жажды, терзаемые голодом и живущие без крыши над своими головами, 
но… Если бы те, кто держит в руках автомат или бомбу на поясе, если бы 
те, кто росчерком пера меняет ландшафт и судьбы, словом, если бы те, 
кто стремится только к власти и богатству, хоть раз подняли голову к 
бескрайней лазури и при этом у них нашёлся час, полчаса, чтобы понять: 
ты никто в этом мире, твоя религия, цвет кожи и политические взгляды 
ничто в этом мире, твои дела, планы свершения – песок в этом мире, 
может тогда этот мир перестал бы хоть на день уничтожать себя. Ведь за 
10 тысяч лет «цивилизованной» истории человека едва ли найдутся лет 
100, когда бы на всей земле не лилась кровь. Ну, не на западе - так на 
востоке, ну не на севере - так на юге. А чтобы вообще везде была мирная 
тишина и глобальное понимание своей ничтожности… Нет, человеку 
свойственна животная часть, толкающая его убивать, и несовершенная 
божественная, наделяющая непомерным эго и необоснованным 
самомнением. Всё это создаёт жуткую смесь глупости. И нет надежды, что 
следующие 10 тысяч, 20 тысяч, 50 тысяч лет каждый человек поднимет 
голову к небу и поймёт, насколько его копошение бессмысленно. 

А ветер трепал листья на деревьях и опьянял медовым запахом 
голову. Жизнь идёт.  И солнце скроется за горизонтом. И горизонт 
поменяет очертания. Только человеческая глупость, замешанная на 
эгоизме и самомнении, останется неизменной. 
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6 ноября, пятница 
 
Унылая осенняя погода ноября… Серое небо на востоке прятало за 

серыми же тучами и туманом белый диск солнца. Лес под ним уже был 
гол. Чёрные стволы деревьев и ветки под музыку «Падшего» группы 
Маврина навевали мысли о крестах на кладбище. Над головой в контраст 
в белой дымке редких облаков голубело небо, давая надежду. Одинокий 
тополь, ещё покрытый листвой, стоял как маяк в океане голых деревьев и 
серых домов. Снега в этом году в ближайшие дни не предвиделось, хотя 
иней покрывал остатки травы у домов, а ледок, тонкий и ломкий, 
сковывал лужи. Погода навевала сон, смерть и забвение. Однако островки 
голубого неба легкомысленно вклинивались в эти мысли. Всему, что есть 
начало, есть и конец. Который есть новое начало. Мир находится в 
движении, круговороте изменения состояний. Так может человеческая 
смерть – это действительно не конец, а лишь изменение формы жизни? 
Формы, которая недоступна современному сознанию человека? И сможет 
ли человек с его несовершенным сознанием постичь, что есть по эту или 
ту сторону его жизни? Сможет ли вспомнить когда-нибудь, что было до 
его рождения? 

Поднявшееся солнце властно предъявило свои права, озаряя землю 
своими лучами, которые, пробившись сквозь тучи и рассеяв туман, дали 
прохладное тепло. Жизнь сменяла умирание. Круговорот жизни вошёл в 
новую фазу: лето-зима и день-ночь - это не смена хорошего или плохого. 
Это целесообразность жизни: чередование работы и отдыха, работы по 
возрождению и отдыха от жизни. Это целесообразность жизни. Жизнь 
есть и в умирании, смерти. Ничто не конечно. 

Солнце разогнало тучи, и яркое голубое небо отменило на время 
умирание утра в туманной дымке. Жизнь продолжалась, а умирание на 
время приостановилось. 
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Вместо предисловия. Это не крик души, не отчаяние  хронического 

неудачника, не равнодушие депрессивного нытика. Это, скорее, итог 
жизненных наблюдений. Замкнутый круг размышлений и выводов, 
усталость человека, понявшего беспомощность смысла своей жизни. 
Всего лишь капля в океане, в космосе чужих жизней. И не надо жалеть 
автора, сочувствовать или мотивировать и снисходительно поучать. Вы 
проживите эту жизнь. Да и тогда вы имеете право судить только себя. 
Автор не судит никого. Это просто монолог. Слова. Которые ветер. 

 
Я всю жизнь существую, как будто за стеклом. Она проходит мимо 

меня, моя жизнь. Я видела чужое счастье. Но когда счастье пришло ко 
мне, я даже не успела этого осознать, настолько оно было мимолётным и 
эфемерным. Да и было ли оно? Я видела чужую любовь. Но сама любить 
не способна. Нет, я испытывала всплеск чувств, ураган эмоций, которые 
по незнанию называла любовью. Я была верна и преданна. Но всё это 
проходило. С болью, слезами, депрессиями, но уходило, не оставив даже 
сожаления, что всё было, так или иначе. Разве это любовь? Мне говорили, 
что меня любили. Но предавали чаще, чем я могла этому удивиться. Я 
видела чужое богатство, когда оно считалось само собой разумеющимся. 
Но сама я всегда считала гроши и жила в сарае. Который как ни убирай, 
дворцом не станет. Даже на нормальное жильё походил мало. Я видела 
чужие «отчёты» о турпоездках, восторги от узнавания нового. Но когда я 
сама всего на полтора дня вырвалась из рутины будней, мне пришлось за 
это платить непомерную цену. Я училась там, где не хотела, я жила с тем, 
с кем получилось, я работала там, где удалось. А моя, моя жизнь 
проходила мимо меня. И пила я, и в падала в депрессии, из которых 
выходила сама, потому что некому было помочь, самолично и 
индивидуально. Но всё равно, вырваться из-за этого стекла я не могла. 
Говорят, человек ко всему привыкает. Так почему же я не могу привыкнуть 
за столько лет быть всего лишь созерцателем своей жизни? Почему я хочу 
прожить её сама? И почему, черти бы меня взяли,  у меня это не 
получается? Нет ответа. Я кричу, но меня не слышат. Я бьюсь в это стекло, 
но никому до меня нет дела. Я одна. Я всегда одна. Сколько бы людей ни 
было вокруг меня. Я всегда «на потом». Я всегда могу подождать. Обо мне 
всегда можно забыть, меня можно проигнорировать, мной можно 
пренебречь. Я всё вынесу. Ведь это я. Не люблю привлекать внимание и 
быть на виду. И меня можно засунуть в стеклянный куб и прожить мою 


